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Esta guía proporciona información y  recursos que le ayudarán a obtener acceso 
gratuito o de bajo costo a las computadoras y a el Internet.  Esta guía también le 
ayudará a desarrollar su conocimiento y destrezas en la tecnología de computación y a 
que usted haga decisiones adecuadas para encontrar el camino hacia la carrera a elegir. 
 
PLANEANDO SU CARRERA 
 
A usted  ¿le gusta usar factores y su buen juicio para resolver problemas? 
  ¿le gusta imaginar objetos y figurar como éstos trabajan? 
  ¿le gusta trabajar con sus mano, armando, edificando, o reparando 
    cosas? 
Usted  ¿se siente agusto trabajando con máquinas o equipo? 
Tiene usted ¿aptitud en las matemáticas y en ciencias? 
  ¿buena coordinación con sus manos-vista? 
  ¿la habilidad de comunicarse y trabajar bien con otras personas? 
  ¿la habilidad de trabajar con exactitud y presición? 
  ¿la curiosidad y habilidad para resolver un problema con  
    creatividad? 
  ¿la habilidad de usar la lógica para resolver problemas? 
 
Si usted respondió que sí a muchas de las preguntas mencionadas arriba, entonces una 
carrera en Tecnología podría sea la opción más correcta para usted..  Aquí están 
algunos sitios Web  con evaluaciones en carreras, descripciones de trabajos, escalas de 
salarios, y otra información contenida aquí que será una gran ayuda para usted en el 
planeamiento de su futuro. 
 
www.nwcet.org/programs/cybercareers  ¡Carreras Cibernéticas son la Generación en 
la Red! Estudiantes en la escuela Media y en la escuela Secundaria/Preparatoria 
encontrarán enormes cantidades de gran información sobre carreras:  sueldos, 
requerimientos en educación, interesantes oportunidades, vínculos a trabajos, un video 
y un gran sitio  específico y exclusivo para las mujeres.  Toma el IT Inventory Quiz 
(Información Técnica en una Encuesta de Inventario):  una forma divertida de explorar 
IT trabajos técnicos que te puedieran gustar. 
www.funeducation.com  Este sitio incluye exámenes con evaluaciones gratuitas en 
carreras educacionales.  
www.bls.gov/k12/computers.htm  Este sitio le proporciona una buena descripción de 
los caminos a seguir hacia una carrera, escalas de salarios, empleos disponibles, etc.  
www.mapping-your-future.org  Este sitio le ayudará a usted a decidir cuales carreras 
pueden ser las correctas con su personalidad.  También éste sitio le ayudará a consebir 
un plan hacia su carrera.  Le describe educación, conocimiento, y le proporciona una 
lista de empleos relacionados con su carrera.  Este sitio presenta un programa llamado 
“CareerShip”, el cual es una guía directa hacía el planeamiento de su carrera. 
 

¿En donde está eso? 

Guía de la Tecnología 
Para Estudiantes  

en los Condados de: 
Skagit, Island, y San Juan  
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Skagit YMCA Afterschool Programs (Programas después de escuela) 
www.svymca.org 
215 E Fulton, Mount Vernon    360-336-9622 

Diferente sitios están localizados en las escuelas primarias en todos los Distritos 
Ecolares del Condado de Skagit.  Clases semanales de computadora y ayuda con las 
tareas escolares es ofrecida en casi todos los sitios en las escuelas como parte del plan 
educativo después de escuela.    
 
Skagit County 4H Hillcrest Computer Lab (Clase de Computadoras) 
http://skagit.wsu.edu/4-HSC/technology.html 
1717 13th St, Mount Vernon    360-428-4270 

Patrocina una variedad de programas relacionados con tecnología para jóvenes en un 
salón de clases abierto al público.  
 
Tech Prep (Preparación Técnica) 
Alumnos en la escuela Secundaria/Preparatoria pueden obtener créditos de colegio en 
una variedad de cursos relacionados con tecnología mientras siguen atendiendo la 
Secundaria/Preparatoria.   La disponibilidad de las clases a elegir depende de la escuela.  
Para más información sobre cursos específicos disponibles en su escuela , comuníquese 
con su Career Specialist or Counselor (Especialista en Carreras o Consejero), o visite su 
sitio Web enlistado abajo para obtener detalles del programa. 

PrepWork Consortium (Consorcio Tech Prep de Skagit) 
www.prepwork.org 
Sirviendo a los condados de Skagit-Island y San Juan   360-416-7879 
 
WorkSource  (Fuente de Trabajo)  www.WorkSourceNorthwest.com 
Ofrece acceso público gratuito a las computadoras con el propósito de usarlas buscando 
trabajo o en la exploración de carreras.  

www.youthworksnw.org:  Sitio Web comunidad juvenil portal del Noroeste, WA 
emfocándose en ayudar jóvenes a terminar la secundaria/preparatoria y a planear sus 
carreras. 

Fuente de Trabajo en Skagit 
2021 E College Wy, # 210, Mt Vernon   360-336-5781 
Fuente de Trabajo en Whidbey 
31975 SR 20, #3, Oak Harbor     360-675-5966 
Centro Para Carreras en San Juan 
540 Guard Street Suite 210    360-378-4662 
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www.ppwfc.org/youth_assessment.asp Los recursos en éste sitio Web cubren la 
información sobre la carrera y el salario. La carrera guía el vínculo hacia información 
sobre ocupaciones y caminos a seguir hacia la carrera elegida. Reportes, guías, y 
encuestas pueden ser usados para ver como le está llendo a una industria o determinar 
una ocupación.  
 
Las personas que han escogido un camino hacia una carrera que mejor conviene a sus  
destrezas, habilidades, e intereses son usualmente personas que están más felices con su 
carrera.   ¡Cualquier camino a seguir tiene numerosas opciones hacia carreras a elegir 
por eso es que usted deberá de comenzar a planear ahora mismo su opción! Decidir que 
es lo que usted quiere hacer con su vida puede ser bastante abrumador, pero 
emocionante y desafiante al mismo tiempo.   ¡Si usted empareja sus intereses y 
habilidades con gran determinación y con mucho empeño, usted estará en el camino 
hacia el Trabajo de sus Sueños!  
 
 
 
 
 
 
 
Boys & Girls Clubs of Skagit County 
(Club de Muchachos y Muchachas en el Condado de Skagit) 
www.bgcskagit.org 
160 Cascade Pl, Suite #218, Burlington    360-404-2031 
Teléfonos de los Clubes en: 
Anacortes:  360-588-9045    La Conner:  360-466-3672 
Mount Vernon:  360-428-6995   Sedro Woolley:  360-856-1830 
 
Boys & Girls Clubs of Oak Harbor 
(Club de Muchachos y Muchachas en Oak Harbor) 
www.bgcoh.org 

98 NE Barron Dr, Oak Harbor     360-240-9273 
 
Programas y Recursos del Club de Muchachos y Muchachas: 
NetSmartz:  Un programa en el Internet seguro para niños de todas las edades. 
Microsoft Club Tech:  Programa de Artes Digitales que enseña múltiples habilidades  
en publicación y fotografía digital, creación de música, creación de cine, construcción 
de sitios Web y el diseño de gráficas.  
Skill Tech:  Enseña habilidades para conocer lo más básico de la computadora como 
son los dispositivos técnicos del hardware y equipos técnicos software de Oficina.     
Otros programas: YouthNet, T3 [Teen Tech Teams] [Equipos Técnicos para Jóvenes], 
boletín del club, club para elaborar albums con recortes digitales (éste puede variar de 
Club a Club) 

CLUBES / PROGRAMAS /  
ORGANIZACIONES 
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IGNITE of Island County (Mentores) 
www.ignite-us.org/chapters.htm 
Grupo de profesionales voluntarios que animan a jovencitas a considerar carreras en 
tecnología.  Estos voluntarios hablan en las escuelas, conducen paseos escolares,  
visitan compañías locales, y conectan mujeres con conocimiento en alta tecnología para 
servir de mentores.  Estos mentores trabajan en tecnología con escuelas específicas que 
están disponibles para patrocinar o ayudar en el planeamiento de talleres en tecnología 
para las jovencitas.  
 
 
 
 
 
 
 
Western Washington University   360-650-3000 
(Universidad del Oeste en Washington) 
www.wwu.edu     516 High St, Bellingham  
Ofreciendo programas enTecnología: Ciencia Computacional, Recursos en el Internet, 
Recursos Creación y Administración, Contenido y Desarrollo de Tecnologías de Web, 
Programación de la Web, Administración en Sitios Web 
 
Whatcom Community College   360-676-2170 
(Colegio Comunitario de Whatcom) 
www.whatcom.ctc.edu    237 W Kellogg Rd, Bellingham 
Ofreciendo programas enTecnología: Sistemas de Información Computacional, 
Ciencia de la Computación, Sistemas en Información de Negocios, Administracion en 
Información. Tencnologías de Oficina.  
 
Bellingham Technical College   360-752-7000 
Colegio Técnico de Bellingham) 
www.btc.ctc.edu    3028 Lindbergh Ave, Bellingham 
Ofreciendo programas enTecnología: Tecnología de Computación en la Red, 
Asistencía Técnica para Software, Tecnologías de Negocios y Oficina, Especialista en 
Informática Computacional. 
 
Northwest Indian College   360-676-2772 
www.nwic.edu     2522 Kwina Rd, Bellingham 
Ofreciendo programas enTecnología:  Cursos ofrecidos en computación, operación de 
sistemas, aplicaciónes técnicas del software, Internet, base de datos, red, aplicaciónes 
técnicas del hardware, programación, diseño de sitios y mantenimiento en la Web, y 
multimedia. 
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Salvation Army, Teen Center Computer Lab (Clase de Computadora) 
3001 R Ave # 100, Anacortes    360-293-6682 

Este salón público de clase de computadoras para jóvenes está abierto después de la 
escuela durante el año escolar.  
 

Goodwill Job Training & Education Centers 
(Goodwill Centro Educacional y Entrenamiento de Trabajo)    
Este centro gratuito cuenta con: salón con computadoras públicas y centro de 
entrenamiento para servir a cualquier persona desde los 16 años de edad en adelante.   

Los programas incluyen clases de computadora, entrenamiento para exámenes de GED/
EDP, clases de Inglés, y asistencia en buscar trabajo usando la tecnología.  (Búsqueda 
de becas, escribiendo composiciones, cartas para empleo, etc.)  

102 Valley Mall Way, Mount Vernon   360-848-9323 

 
Skagit County Community Action Teen Literacy Program 
www.skagitcap.org/Skagit_Literacy.htm   360-416-7585 

Los programs ofrecen ayuda con lectura y matemáticas con programas de tutor 
computacionales y preparación para el GED (Diploma de Educación General), también 
desarrollando habilidades en computación básica.  
 

Lopez Island Family Resource Center (Centro de Recursos para la Familia)
www.lifrc.com 
160 Village Rd, Lopez Island    360-468-4117 

Este centro de recursos cuenta con un salón de clases de computadora con acceso al 
Internet y con algunas oportunidades de entrenamiento. 
 
The Funhouse Discovery Center (Centro de Descubrimiento) 
www.thefunhouse.org 
30 Pea Patch Lane, Eastsound, Orcas Island   360-376-7177 
Ofrece computadoras y acceso al Internet de gran velocidad, durante el año escolar 
patrocina el Club de Tareas, y patrocina  el Programa “Mentored Learning”  el cual 
ofrece a los alumnos de secundaria/preparatoria acceso a cursos en la red con crédito.   

CLUBES / PROGRAMAS / ORGANIZACIONES Cont. 
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Distrito Escolar de Conway   360-445-5785 
www.conway.k12.wa.us   19710 St Route 534, Mount Vernon 
 
Distrito Escolar de La Conner   360-466-3171 
yiqid.lcsd.wednet.edu   PO Box 2103, La Conner 

La Conner HS    360-466-3173 
La Conner MS    360-466-4113 
Escuelas en Mount Vernon   360-428-6110 
www.mv.k12.wa.us   E Lawrence St, Mt Vernon 

Mount Vernon HS 314 N 9th St, Mt Vernon   360-428-6100 
LaVenture MS  1200 LaVenture Rd, Mt Vernon  360-428-6116 
Mount Baker MS  2310 E Section St, Mt Vernon  360-428-6127 
 
Distrito Escolar de Sedro-Woolley  360-855-3500 
www.swsd.K12.wa.us   801 Trail Rd, Sedro-Woolley 

Sedro-Woolley HS 1235 3rd St, Sedro-Woolley  360-855-3510 
State Street HS  800 State St, Sedro-Woolley  360-855-3550 
Cascade MS  201 N Township St, Sedro-Woolley 360-855-3520 

 
 

El Condado Island  
 

Distrito Escolar de Coupeville   360-678-4522 
http://pride.coup.wednet.edu/   2 S Main St, Coupeville 

Coupeville HS & MS 501 S Main St, Coupeville   360-678-4409 
 
Distrito Escolar de Oak Harbor   360-279-5006 
www.ohsd.net    350 S Oak Harbor St, Oak Harbor 

Oak Harbor HS  950 NW 2nd Ave, Oak Harbor  360-279-5400 
Midway HS  200 SE Midway Blvd, Oak Harbor  360-279-5575 
North Whidbey MS 67 NE Izett, Oak Harbor   360-279-5500 
Oak Harbor MS  150 SW 6th Ave, Oak Harbor  360-279-5300 
 
Distrito Escolar de South Whidbey 360-221-6100 
www.islandweb.org/schools/swsd.htm 721 Camano Ave, Langley, WA  

South Whidbey HS 5675 Maxwelton, Langley   360-221-4300 
Langley MS  723 Camano Ave, Langley   360-221-5100 
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Skagit Valley College    360-416-7600 
www.skagit.edu  

Mount Vernon Campus     360-416-7600 
2405 East College Way, Mount Vernon 

Business Resource Center     360 416-7873 
204 W. Montgomery St, Mount Vernon 

Whidbey  Island Campus    360-675-6656 
1900 SE Pioneer Way, Oak Harbor 

South Whidbey Center    360-341-2324 
11042 SR 525, #138, Clinton 

San Juan Center     360-378-3220 
221 Weber Way, Friday Harbor 

Ofreciendo programas enTecnología:  Sistemas de Información Computacional, 
Administración de Systemas de Información,  Tencnología Interactiva en Multimedia, 
Tecnología en Redes de Telecomunicación, Instituto de Entrenamiento Computacional 
(clases comunitarias no-crédito) 
 

 
 
 
 

Pregunte en su escuela para enterarse sobre las clases de tecnología en computación 
que se ofrecen a los alumnos. 
 

El Condado de Skagit  
 

 
Distrito Escolar de Anacortes    360-293-1200 
www.asd103.org     2200 M Ave, Anacortes 

Anacortes HS  1600 20th St, Anacortes   360-293-2166 
Anacortes MS  2202 M Ave, Anacortes   360-293-1230 
 
Distrito Escolar de Burlington-Edison   360-757-3311 
www.be.wednet.edu    927 E Fairhaven Ave, Burlington 

Burlington-Edison HS 301 N Burlington Blvd., Burlington  360-757-4074 
 
Distrito Escolar de Concrete                360-853-8141 
www.concrete.k12.wa.us                45389 Airport Wy, #103, Concrete 

Concrete HS/MS  7830 S Superior Ave, Concrete  360-853-8143 
 

COLLEGES Cont. 
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El Condado de San Juan  
 
Distrito Escolar de Lopez Island   360-468-2219 
www.lopez.k12.wa.us   86 School Road, Lopez Is 
 
Distrito Escolar de Orcas Island   360-376-2284 
www.orcasislandschools.org  557 School Road, Eastsound 

Orcas Island MS/HS 715 School Road, Eastsound  360-376-2287 

 

Distrito Escolar de San Juan Island   360-378-4133 
www.sjisd.wednet.edu    PO Box 458, Friday Harbor 

Friday Harbor HS 45 Blair St, Friday Harbor   360-378-5215 
Friday Harbor MS 85 Blair St, Friday Harbor   360-378-5214 
Stuart Island School Star Route, Stuart Island   360-378-5214 
 
Distrito Escolar de Shaw Island    360-468-2570 
PO Box 426, Shaw Island 
 
 
 
 
 
Pregunte en su biblioteca pública sobre los recursos tecnológicos disponibles.  La 
mayoría de las bibliotecas públicas ofrecen acceso gratuito al Internet, pero también 
algunas ofrecen acceso a otro software o entrenamiento computacional. 

 
Sistemas Bibliotecarios del Condado Whatcom   360-384-3150 
www.wcls.org     5205 Northwest Rd, Bellingham 

Blaine   610 3rd St, Blaine   360-332-8146 
Deming   5044 Mt. Baker Hwy    360-592-2422 
Everson   104 Kirsch Dr   360-966-5100 
Ferndale   2222 Main St   360-384-3647 
Lummi Island  2144 S Nugent Rd  360-758-7145 
Lynden   216 4th St   360-354-4883 
Maple Falls  7509 Mt. Baker Hwy  360-599-2020 
Point Roberts  Community Center-Gulf Road 360-945-6545 
Sumas   451 2nd St   360-988-2501 
 
Biblioteca Pública de Bellingham     360-676-6860 
www.bellinghampubliclibrary.org  

Centro de la Ciudad 210 Central Ave, Bellingham 360-676-6860 
Fairhaven  1117 12th St, Bellingham  360-676-6877 

BIBLIOTECAS 

SITIOS WEB 
American Library Association’s Great Websites for Kids  
(Sitios en la red para niños) 
www.ala.org/greatsites 
 
Yahooligans! Glossary (Glosario) 
www.yahooligans.com/docs/info/glossary1.html 
Un diccionario de computadora, palabras de Internet y frases escritas por niños. 
 
IC-YouSee Home Page (Para principiantes) 
www.ithaca.edu/library/training/icyousee.html  
Lo último en  sitios en la red para principantes. Explica la red en términos fáciles.  Le 
explica que es lo que usted puede encontrar, adonde usted puede ir, que es lo que usted 
puede hacer si un problema ocurre, ofrece un glosario y una lista de sitios divertidos y 
provechosos. 
 
KidzOnline Tech Training (Entrenamiento técnico) 
www.kidzonline.org/TechTraining/  
Un caudal de intrucción visual increible: reflejo, animación,  relacion en la red, 
construyendo páginas web. ¡Usted necesita una conección rápida para visualizar todos 
los materiales ofrecidos pero éste sitio es grandioso!  
 
Webmonkey 
www.webmonkey.wired.com/webmonkey/kids 
Lecciones divertidas para niños en las que aprenden todo lo que se debe saber para 
diseñar, crear e implementar su propio sitio Web desde el principio hasta el final 
 
Middle School Hub (Centro de escuelas medias) 
www.middleschoolhub.org 
Tiene actividades divertidas y gratuitas en linea para estudiantes entre los 5 y 8 años.  
Incluye juegos, rompecabezas, pruebas, actividades de ortografía y mucho más. 
 
Intel-The Journey Insidesm (Intel – La jornada  (Intel – La jornada desde adentro) 
www.intel.com/education.journey 
Aprenda acerca de la tecnología, las computadoras y la sociedad por medio de 
instrucción. 
 
Para Jovencitas Solamente 
 
Binary Girl, Where Girls and Technology Click  
(Para compartir conocimiento técnico) 
www.binarygirl.com  
Buscar para compartir conocimiento con aquellos interesados en 
aprender más sobre tecnología por medio de una comunidad 
interactiva de mujeres.  

DISTRITOS DE LAS ESCUELAS PUBLICAS Cont. 



NOTAS 

RECONOCIMIENTOS 

Girl Geeks (Desarrollo técnico) 
www.girlgeeks.org  
Anima el desarrollo de carreras técnicas en las mujeres. 
 
Girls’ E-Mentoring Program (Programa mentor) 
www.uic.edu/orgs/gem-set  
Enlaza jovencitas entre las edades de 13 a 18 años con mentores en ciencias, ingeniería, 
y preguntas sobre carreras en tecnología.   
 
Girlstart-Smart from the Start (Lista desde el Principio) 
www.girlstart.com 
Tomar exámenes, leer artículos, o jugar juegos, todo relacionado con matemáticas, 
ciencia, y tecnología. 
 
 
 
 
 
 
 
A éste Consorcio Tech Prep de Whatcom le gustaría agradecer a las siguientes personas 
por su tiempo invertido en la investigación,  publicación y producción de ésta Guía de 
Tecnología: 
 

Holly Hinman, Coordinadora del Programa – Whatcom Community Connections 
Yolanda Haynes, Servicios de Traducción al idioma Español  
Irina Stepanova, Servicios de Traducción al idioma Ruso 
 

Esta guía se ha preparado con fondos proporcionados por la Oficina del Superintendente 
de Instrucción Pública (OSPI).  Para  más información  o para ordenar copias 
adicionales de ésta guía , favor de comunicarse con :   
 
Whatcom Tech Prep Consortium 
3028 Lindbergh Ave 
Bellingham, WA  98225 
P: 360-752-8409 / F: 360-752-7209 
techprep@btc.ctc.edu  
 
Usted puede ver o bajar del Internet una copia de la Guía de la Tecnología en el sitio en 
la red enlistado abajo:  
 
http://whatcomtechprep.org 

SITIOS WEB Cont. 
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